UCHWALA NR XVI11/90/07
RADY MIASTA GRAJEWO

Z dnia 28 grudnia 2007r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii na 208 rok.

Na podstawie art.*4ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26zpaiernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz.
793, Nr 176, poz. 1238), art.10 ust.3 ustawy z dzBalipca 2005 o przeciwdziataniu
narkomanii ( Dz.U. Nr 179, poz. 1485, z 2006r. I8¢ foz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007r.
Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz. 558) uchwale, sio nasipuje:

8 1.Przyjmuje st Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii naO&0rok, stanowicy zahcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta.

8 3.Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2008 roku.

Przewodniczacy Rady Miasta
mgr Grzegorz Curyto
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Zatgcznik
do Uchwaty Nr XVI1/90/07
Rady Miasta Grajewo
z dnia 28 grudnia 2007r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYW ANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2 008 ROK.

|. POSTANOWIENIA OGOLNE

8§ 1.1. Zadania zwizane z prowadzeniem dziatgrofilaktycznych i rozwizywaniem
probleméw alkoholowych nate do zada wiasnych gmin zgodnie z art! 4ist.1 ustawy
z dnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz.,/AB176, poz. 1238), zwanej dalej usgaw
Zadania miasta w zakresie profilaktyki i rozmywania probleméw alkoholowych
i narkomanii obejmuj;

1) zwiekszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalmszalenionych
od alkoholu i narkomanii,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemaav rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dziala na rzecz dpywiania dzieci uczestniagych w
pozalekcyjnych programach opiglazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, shacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zagku z naruszeniem przepiséw ofomych w art. 13i
15 ustawy oraz wyspowanie przedaglem w charakterze oskaciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavan@® i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2008r. jest kontyopaada realizowanych w migie w
latach poprzednich. Program oparty jest na bazieddavego Programu Rozyzywania
Probleméw Alkoholowych, przgjego przez Rgd RP na posiedzeniu w dniu 26 wéz@
2000 roku, Krajowego Programu Przeciwdziatlania Maréinii oraz na analizie stanu
problemoéw alkoholowych na terenie Miasta Grajewanswicej zahcznik do niniejszego
programu. Powiszy program jest kontynuacgada realizowanych w migie Grajewo od
kilku lat. Z uwagi na niejednokrotne pawanie probleméw alkoholowych z zavaniem
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srodkéw psychoaktywnych, niniejszy program zostatsmerzony o dodatkowe elementy
dotyczice problemu narkomanii. Program ten adresowany gestwszystkich placéwek,
instytucji, stowarzysze oraz wszystkich mieszkadw naszego miasta zainteresowanych
wspotprag w zakresie rozvazywania probleméw alkoholowych i innych uzateen.

Program obejmuje zadania do realizacji od 1 styc20i08r. do dnia 31 grudnia 2008 roku.
Realizatorem i koordynatorem programu w zakresiee@wdziataniu alkoholizmowi jest
Petnomocnik Burmistrza Miasta ds. Rozmywania Problemoéw Alkoholowych, natomiast w
zakresie przeciwdziatania narkomanii jest PetnontocrBurmistrza Miasta ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pracownicy Migggo Osrodka Pomocy
Spotecznej w Grajewie.

Il. CELE STRATEGICZNE PROGRAMU

§ 2.1. Cele og6lne:

1) zmniejszenie rozmiarow istnigjych juz problemow alkoholowych i narkomanii,

2) podnoszenidwiadomdaci mieszkacow miasta Grajewo w zakresie zaggio zwiagzanych
ze spaywaniem alkoholu,

3) budowanie wsparcia dla dziataa rzecz zdrowia publicznego.
2. Cele operacyjne programu:

1) zwigkszenie dospndasci i skutecznéci profesjonalnej terapii dla os6b uzal@nych i
wspotuzalenionych cztonkéw rodzin,

2) zwigkszenie dogpnaosci pomocy socjalnej, psychologicznej i socjotenaycznej wobec
dzieci i mtodziey z rodzin z problemami alkoholowymi w domu,

3) wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej wczazgolndci do dzieci i
miodziezy,

4) rozwinigcie profilaktyki rodzinnej — uczenie rodzicow umigjosci wspierania abstynencji
dzieci (edukacja dorostych),

5) promocja zdrowego styliycia — profilaktyka poprzez sport,

6) kontrola dziatalnéci gospodarczej w zakresie obrotu napojami alkohgioi poprzez
konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania i sprgatkoholu nieletnim.

[1l. ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1

8§ 3.1. Zwickszenie dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla loso
uzaleznionych i os6b zagemnych uzalenieniem :

1) zapewnienie pomocy terapeutycznej dla osob aumadaych od alkoholu i narkotykéw w
ramach dziatalngei Klubu ,,Zdrowie i Trzéwos¢”,

2) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob umid@ych i wspotuzaleznionych od
alkoholu i narkotykow:

a) zatrudnienie psychoterapeuty oraz psychologa,
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b) prowadzenie dziatamajcych na celu poprawienie funkcjonowania rodzinyktarej
wystepuje problem alkoholizmu, narkomanii, zapobiegaprgemocy w rodzinie,
odzyskiwanie prawidtowych funkcji spotecznych i eathych,

3) zwickszenie dogpnaici leczenia osobomghbacym w okresie utrzymania abstynenciji,
4) rozpowszechnianie informacji o:

a) chorobie alkoholowej i narkomanii oraz o Aiwosciach ich leczenia,
b) o punktach udzielagych pomocy i wsparcia,
c¢) ruchach samopomocowych,
d) grupach AA,
e) grupach wsparcia (wgthe motywowanie do terapii),
5) prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psydjioigprawa,

6) wspieranie dziatalniei Klubu ,Zdrowie i Trzéwos¢” poprzez:

a) pomoc w organizowaniu imprez kulturalnych dla ckiaw Klubu,

b) organizowanie opieki patzonej z programem edukacyjnym dla dzieci rodzicow
uczestniczcych w grupach samopomocowych i grupach wsparcia,

c) uzupetnienie wypos@nia Klubu w pomoce i spezniezlzdny dla prowadzenia zgj
terapeutycznych,

7) dofinansowanie szkabei kurséw specjalistycznych dla oséb i instytuapalizupcych
zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Roamywania Probleméw Alkoholowych,

8) zakup i dystrybucja materiatow informacyjno - edejaych dotyczacych narkomanii,
nikotynizmu oraz choroby alkoholowej, a t@kopracowywanie i wydawanie ulotek oraz
informatora w tym zakresie,

9) inne zadania wynikie w trakcie roku, me¢ wptyw na zwikszenie dospnasci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzalenych i wspotuzalenionych od
alkoholu i narkotykéw.

Zadanie 2

8 4.1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgiuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegdicioochrony przed przemaav rodzinie.

2. Wspieranie dzialaln@i $wietlicy socjoterapeutycznej przy Grajewskim Klubie
LZdrowie i Trzezwos¢” poprzez:

1) stworzenie dzieciom dwiadczé spotecznych umiiwiajacych przebudow sadow
poznawczych, wzorcéw zachoiva nauczenie umiejnosci wiasciwego odreagowania
emocjonalnego,

2) realizowanie przez psychologa programu profilaktyeedukacyjnego pt. ,Zanim
sprobujesz”.

3. Organizowanie pracy psychologa w klubie ,Zdrowigzezwos¢”.

4. Udostpnianie rzetelnych informacji o mlbwvosciach korzystania z profesjonalnej
pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin dotkych problemem alkoholowym i dla
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ofiar przemocy w rodzinie w ramach dziatadoio punktu konsultacyjnego przy Klubie
LZdrowie i Trzezwos¢”.

5. Prowadzenie grup wsparcia dla cztonkow rodzin abkigw.
6. Dofinansowanie obozow dla dzieci i mtodayez problemem alkoholowym w domu.

7. Skoordynowanie dziatlamajcych na celu rozwizywania problemow uzataien i
przemocy w rodzinie poprzez wspotpgaz Komend Powiatows Policji, Straa Miejska,
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, PoragniPrzeciwalkoholow, szkotami,
kosciotami i organizacjami pozagdowymi.

8. Kierowanie os6b z problemem alkoholowym do lekakiggtych ( psycholog i
psychiatra) — celem wydania opinii o stopniu uzaienia od alkoholu.

9. Kierowanie wnioskébw do $&lu Rejonowego w Grajewie o0 zastosowanie
przymusowego leczenia wobec 0sob uaglenych od alkoholu.

10.Inne zadania likwiduce mdz powstrzymujce zaburzenia funkcjonowania rodziny
spowodowane szkodlivioia spaywania alkoholu przez cztonka rodziny.

Zadanie 3

8 5.Prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatangkomanii, w szczegélsoi dla
dzieci i mlodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gapportowych , a tale dziata na
rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

§ 6. 1. Profilaktyka w szkole.

2. Wspieranie dziaka edukacyjno-profilaktycznych realizowanych w szkbtaprzez
pedagogow, wychowawcow:

1) wdrazanie i realizowanie nowych oddziatywaprofilaktycznych np..debaty szkolne,
spektakle teatralne, profilaktyczne programy audiers

2) realizowanie programéw rozwigych umiegtnosci wychowawcze rodzicow i
opiekunow.

3) kontynuacja programow jurealizowanych.

3. Wspieranie miejskich kampanii edukacyjnych progoygh trzéwosé i zdrowie,
np.: konkursy, happeningi itp.

4. Rozpowszechnianie literatury, informatoréw i braszu zakresu problematyki
uzaleznien.
§ 7.1. Profilaktyka pozaszkolna.

2. Wspomaganie organizacji zéjswietlicowych dla dzieci i mtodziey z grup ryzyka,
w szczegOInéci poprzez:

1) dozywianie dzieci uczestnigeych na zajcia wswietlicy socjoterapeutycznej,

2) wspotorganizowanie konkurséw: ,Nasze bezpiéspt®o”, ,Bezpieczne wakacje” oraz
innych przedsiwzie¢ sportowych,

2007-12-13 15:12



3) zorganizowanie pozalekcyjnych z&jsportowych dla dzieci z problemem alkoholowym w
domu.

4) zakup czasopism, broszur na potrzeby czionkow @Gelego Klubu ,Zdrowie i
trzezwosc”.

§ 8.1. Edukacja publiczna.

2. Propagowanie pozytywnych wzorcéw zachéawmoprzez wspieranie imprez, akcji
bezalkoholowych, festynow trzeosciowych, itp.

3. Wspotpraca z mediami (telewizjpras) w zakresie profilaktyki i rozvazywania
probleméw alkoholowych i narkomanii.

4. Inne zadania shace propagowaniu profilaktyki alkoholowej wynikietvakcie roku.

Zadanie 4

8 9.1. Wspomaganie dziatalba instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, stacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii.

2. Budowanie lokalnej koalicji oséb, g, instytucji i organizacji w sprawie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Udzielanie dofinansowania na realizagpda instytucjom, organizacjom i osobom
fizycznym, ktore zgodnie ze swoim statutem readizmpdania z zakresu profilaktyki i
rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii.

4. Wspomaganie tnych dziata promupcych trzéwosé i zdrowie.

Zadanie 5

§ 10.1. Podejmowanie interwencji w zawku z naruszeniem przepisbw prawa W
zakresie reklamy i promocji napojéw alkoholowychwyjatkiem piwa, ktérego reklama i
promocja jest dozwolona, pod warunkiem przestrziegayymaga zawartych w art.13
ustawy.

2.Kontrola punktow detalicznych i gastronomicznych makresie dotycym
sprzeday napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzgm.

3. Szkolenie 0s6b prowadeych sprzedanapojow alkoholowych.

Zadanie 6

§ 11.1. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez agamanie i finansowanie
centrow integracji spoteczne;.

2. Wspétpraca z samagdem powiatowym, gsiednimi gminami i Stowarzyszeniem
Wspierania Inicjatyw Spotecznych na Rzecz Osob &liegsprawnych w Grajewie w celu
utworzenia Grajewskiego Centrum Integracji Spotegzn

8§ 12.1. Zasady wynagradzania cztonkédw Miejskiej Komigjs. Rozwizywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Cztonkowie Miejskiej Komisji ds. Rozwiywania Problemow Alkoholowych
otrzymup wynagrodzenie ryczattowe w wysakn 6% minimalnego wynagrodzenia za grac
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ogtaszanego w drodze obwieszczenia Prezesa Radigtidim w Dzienniku Urzdowym
Rzeczypospolitej Polskiej ,Monitor Polski” — za wyhkanie co najmniej jednego z
nastpujacych zada:

1) za przeprowadzenie kontroli w minimum 4 placowkaemdlowych i gastronomicznych
w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu vezwasci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

2) za udziat w co najmniej jednym posiedzeniu zespototywujpcego w sprawach
przymusowego leczenia osob uzalenych od alkoholu,

3) za udziat w posiedzeniu zespotu opinaggo wnioski o wydanie zezwolenia na sprzeda
napojow alkoholowych w placéwkach detalicznych stganomicznych.

3. Podstaw wyptaty wynagrodzeniacblzie udokumentowane wykonanie czygeio
(protokdt, notatka stitbowa ) okrélonych w ust.2, pkt 1-3.
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